
 

 

Speiseplan Juli  2026 
 
 

KW 27 29.06.  – 04.07.2026 

Montag Schinkennudeln(G,EiSi,2,4,5), gebacken u. Salat(Si,4) oder Dessert  

Dienstag Wurstgulasch(2,4,5), Reis(Si) u. Salat(Si,4) oder Dessert 

Mittwoch Penne mit Tomatensoße(Si,M) u. Salat(Si,4) oder Dessert  

Donnerstag Fleischkäse(2,4,5), Bouillonkartoffeln(Si) u. Buttergemüse(Si,M) 

Freitag Gebackene Maultaschen(4,5,G, Ei) u. Salat(Si,4) oder Dessert 

 

KW 28 06.  – 11.07.2026 

Montag Spaghetti Bolognese(G,Ei,Si) u. Salat(Si,4) oder Dessert 

Dienstag Rahmspinat(Si,M) mit Salzkartoffeln(Si) u. Rührei 

Mittwoch Würstchen(2,4,5), Kartoffelspalten u. Salat(Si,4) oder Dessert 

Donnerstag Gulasch(Si), Nudeln(G,Ei) u. Salat(Si,4) oder Dessert 

Freitag Hähnchenschlegel mit Gemüsereis(Si,M)  u. Salat(Si,4)/Dessert 
 

KW 29 13.  – 18.07.2026 

Montag Tortellini(G)  mit Sahnesoße(M,Si) u. Salat(Si,4) oder Dessert 

Dienstag Hackfleischsoße(Si), Nudeln(G,Ei) u. Salat(Si,4) oder Dessert 

Mittwoch Kartoffelschnitz(Si), Spätzle(G,Ei) u. Würstchen(2,4,5) 

Donnerstag Spätzle(G,Ei), Soße u. Salat(Si,4) oder Dessert 

Freitag Maultaschensuppe(4,5,G,Si) 

 

KW 30 20.  – 25.07.2026 

Montag Wurst(2,4,5), Salzkartoffeln(Si) u. Gemüse(Si,M)   

Dienstag Gemüse-Kartoffeltaler mit Reis(Si), Sahnesoße(Si,M) u. Salat(Si,4)/Dessert 

Mittwoch Rgatoni(G) mit Juliennegemüse(Si) in Tomatensoße(G,Si,M) mit Salat(Si,4) /Dessert 

Donnerstag Fisch(G, Sn) mit Bandnudeln(G,Ei), Dillrahmsoße(Si,M) u. Salat(Si,4)  oder Dessert  

Freitag Fleischkäse(2,4,5) mit Kartoffel-Gemüse-Gratin(So,M,Ei)  

 

KW 31 27.07.  – 01.08.2026 

Montag Käsespätzle (G,Ei,M,Si) u. Salat(Si,4) oder Dessert 

Dienstag Spaghetti Bolognese(G,Ei,Si) u. Salat(Si,4) oder Dessert 

Mittwoch Schupfnudeln(G, Si) mit Apfelmus(M) 

Donnerstag Sahnegeschnetzeltes(Si,M), Reis(Si,M) u. Salat(Si,4) oder Dessert 

Freitag Nudelauflauf(G,Ei,M,Si) u. Salat(Si,4)/Dessert 

 
 


