Speiseplan Marz 2026

KW 10 02. - 07.03.2026

Montag Tortellini(G) mit Tomatensof3e(si) u. Salat(si,4) oder Dessert

Dienstag Wurstgulasch(2,4,5), Reis(si) u. Salat(si,4) oder Dessert

Mittwoch Rahmspinat(si,M) mit Salzkartoffeln(si) u. Rihrei

Donnerstag Linsen(si) mit Spatzle(G,ki) u. Wirstchen(2,4,5)

Freitag Schinkennudeln(G,Eisi,2,4,5), gebacken u. Salat(si,4) oder Dessert

KW 11 09. —14.03.2026

Montag Wourst(2,4,5), Kartoffelspalten u. Salat(si,4) oder Dessert

Dienstag Penne mit Schinken-Sahne-Sol3e(G,Eisi,2,4,5M), Erbsen(si) u. Salat(si,4) oder
Dessert

Mittwoch Maultaschensuppe(4,5,G,Si)

Donnerstag Fleischkase(2,4,5), Bouillonkartoffeln(siy u. Buttergemuise(si,m)

Freitag Spaghetti Bolognese(G,Ei,Si) u. Salat(si,4) oder Dessert

KW 12 16. —21.03.2026

Montag Gemuseeintopf(si) mit Saiten(2,4,5) u. Dessert

Dienstag Kasespatzle (G,Ei,M,si) u. Salat(si,4) oder Dessert

Mittwoch Hackfleischsol3e(si), Nudeln(G,Ei) u. Salat(si,4) oder Dessert

Donnerstag Fisch(G,sn) mit Reis(si,M), DillrahmsoRe(si,M) u. Salat(si,4) oder Dessert

Freitag Hahnchenschlegel mit Kartoffel-Gurkensalat(si,4)

KW 13 23. —28.03.2026

Montag Gebackene Maultaschen(4,5,G, Ei) u. Salat(si,4) oder Dessert

Dienstag Gemiise-Kartoffeltaler mit Reis(si), Sahnesof3e(si,M) u. Salat(si,4)/Dessert

Mittwoch Fleischkase(2,4,5), Rostitaler(G) u. Buttergemuse(si,M)

Donnerstag Rigatoni mit Tomatensol3e(si,M) u. Salat(si,4) oder Dessert

Freitag Kartoffelpuffer(ei) mit Kompott

Informationen

zu Zusatzstoffen u. Allergenen finden sie auf unserer separaten Liste



