Speiseplan Oktober 2025

KW 40 29.09. — 04.10.2025

Montag Schupfnudeln(G, si)y mit Apfelmusw)

Dienstag Spaghetti Bolognese(G,Ei,si) u. Salat(si,4) oder Dessert

Mittwoch Rahmspinat(si,m) mit Salzkartoffeln(si) u. Rihrei

Donnerstag Maultaschensuppe(4,5,G,Si)

Freitag FEIERTAG

KW 41 06. —11.10.2025

Montag Fleischkase(2,4,5), Bouillonkartoffeln(siy u. Buttergemuise(si,M)

Dienstag Wurstgulasch(2,4,5), Reis(si) u. Salat(si,4) oder Dessert

Mittwoch Schinkennudeln(G,Eisi,2,4,5), gebacken u. Salat(si,4) oder Dessert
Donnerstag Kartoffelschnitz(si), Spatzle(G,Ei) u. Wirstchen(2,4,5)

Freitag Tortellini(G) mit Kase-Sahne-Sol3e(si,M) u. Salat(si,4) oder Dessert

KW 42 13. —18.10.2025

Montag HackfleischsoRe(si), Nudeln(G,Ei) u. Salat(si,4) oder Dessert

Dienstag Gemuseeintopf(si) mit Saiten(2,4,5) u. Dessert

Mittwoch Wurst(2,4,5), Rostitaler(G) u. Gemuise(si,m)

Donnerstag Fisch(G, sn) mit Bandnudeln(G,Ei), DillrahmsoRe(si,M) u. Salat(si,4) oder Dessert
Freitag Gebackene Maultaschen(4,5,G, Ei) u. Salat(si,4) oder Dessert

KW 43 20. —25.10.2025

Montag Rigatoni(G) mit TomatensofR3e(si), Erbsen u. Salat(si,4) oder Dessert
Dienstag Linsen(si) mit Spatzle(G,ki) u. Wirstchen(2,4,5)

Mittwoch Gemuse-Kartoffeltaler mit Reis(si), SahnesoRRe(si,M) u. Salat(si,4)/Dessert
Donnerstag Paniertes Schnitzel(G,Ei) mit Kartoffel-Gemusegratin(m,Ei) u. Salat(si,4)/Dessert
Freitag Késespatzle (G,Ei,M,Si) u. Salat(si,4) oder Dessert

KW 44 27.10. —01.11.2025

Montag Wurst(2,4,5), Kartoffelspalten u. Salat(si,4)

Dienstag Spinatknédel(G) mit TomatensoRe(si,M) u. Salat(si,4) oder Dessert
Mittwoch Héahnchenschlegel mit Gemisereis(si,M) u. Salat(si,4)/Dessert

Donnerstag Gulasch(si), Nudeln(G,Ei) u. Salat(si,4) oder Dessert

Freitag Nudeln(G) mit Juliennegemiise(si) in Sahnesof3e(G,si,M) mit Salat(si,4) oder

Dessert




