Speiseplan Marz 2025

KW 10 03. —08.03.2025

Montag Fleischkase(2,4,5), Petersilienkartoffeln(si) u. Buttergemiise(si,M)
Dienstag Schinkennudeln(G,Eisi,2,4,5), gebacken u. Salat(si,4) oder Dessert
Mittwoch Rahmspinat(si,M) mit Salzkartoffeln(si) u. Rihrei

Donnerstag HackfleischsoRe(si), Reis(si,M) u. Salat(si,4) oder Dessert

Freitag Fisch(G, sn) mit Bandnudeln(G,Ei), Dillrahmsof3e(si,M) u. Salat(si,4) oder Dessert
KW 11 10. - 15.03.2025

Montag Rigatoni(G) mit TomatensofRe(si) u. Salat(si,4) oder Dessert
Dienstag Linsen(si) mit Spatzle(G,ki) u. Wirstchen(2,4,5)

Mittwoch Wourst(2,4,5), Kartoffelspalten u. Salat(si,4)

Donnerstag Maultaschensuppe(4,5,G,Si)

Freitag Hahnchenschlegel mit Gemisereis(si,M) u. Salat(si,4)/Dessert
KW 12 17. —22.03.2025

Montag Kartoffelpuffer(ei) mit Kompott

Dienstag Spétzle(G,Ei), Sol3e u. Salat(si,4) oder Dessert

Mittwoch Kartoffelschnitz(si), Spatzle(G,Ei) u. Wirstchen(2,4,5)

Donnerstag Spaghetti Bolognese(G,Ei,Si) u. Salat(si,4) oder Dessert

Freitag Fleischkiichle(G,si Ei), Kartoffelbrei(m) u. Salat(si,4) oder Dessert
KW 13 24. —29.03.2025

Montag Schupfnudel-Gemise-Pfanne(G,so,M) mit Salat(si,4) oder Dessert
Dienstag Wourst(2,4,5), Rostitaler(G) u. Gemise(si,Mm)

Mittwoch Spinatknédel(G) mit Tomatensof3e(si,M) u. Salat(si,4) oder Dessert
Donnerstag Gulasch(si), Reis(si,M) u. Salat(si,4) oder Dessert

Freitag Gebackene Maultaschen(4,5,G, Ei) u. Salat(si,4) oder Dessert

Informationen zu Zusatzstoffen u. Allergenen finden sie auf unserer separaten Liste




