
 

 

Speiseplan September  2024 
 

KW 36 02. – 07.09.2024 

Montag Hackfleischsoße(Si), Nudeln(G,Ei) u. Salat(Si,4) oder Dessert 

Dienstag Fleischkäse(2,4,5) mit Gemüsereis(Si) u. Salat(4) oder Dessert 

Mittwoch Rahmspinat(Si,M) mit Salzkartoffeln(Si) u. Rührei 

Donnerstag Hähnchenschlegel, Kartoffelspalten u. Salat(Si,4) oder Dessert 

Freitag Schinkennudeln(G,EiSi,2,4,5), gebacken u. Salat(Si,4) oder Dessert  

 

KW 37 09.  – 14.09.2024 

Montag Käsespätzle (G,Ei,M,Si) u. Salat(Si,4) oder Dessert 

Dienstag Spaghetti Bolognese(G,Ei,Si) u. Salat(Si,4) oder Dessert 

Mittwoch Penne mit Juliennegemüse(Si)  in Sahnesoße(G,Si,M)  mit Salat(Si,4)  oder 

Dessert 

Donnerstag Wurst(2,4,5), Kartoffelspalten u. Salat(Si,4)   

Freitag Kartoffelpuffer(Ei) mit Kompott 
 

KW 38 16.  – 21.09.2024 

Montag Wurstgulasch(2,4,5), Nudeln(G,Ei) u. Salat(Si,4) oder Dessert 

Dienstag Maultaschensuppe(4,5,G,Si) 

Mittwoch Würstchen(2,4,5), Schupfnudeln(G, Si) u. Salat(Si,4) oder Dessert  

Donnerstag Fisch(G,Sn) mit Gemüseeis(Si,M), Dillrahmsoße(Si,M)  u. Salat(Si,4)  oder Dessert  

Freitag Paniertes Schnitzel(G,Ei) mit Kartoffel-Gurken-Salat(Si,4)    
 
 

KW 39 23.  – 28.09.2024 

Montag Spinatknödel(G) mit Tomatensoße(Si,M) u. Salat(Si,4) oder Dessert  

Dienstag Kartoffelschnitz(Si), Spätzle(G,Ei) u. Würstchen(2,4,5) 

Mittwoch Fleischkäse(2,4,5) mit Bouillonkartoffeln(Si) u. Gemüse(Si,M)    

Donnerstag Gemüse-Kartoffeltaler mit Reis(Si), Sahnesoße(Si,M)  u. Salat(Si,4)/Dessert 

Freitag Schnitzel, natur mit Kartoffelgratin(M,Ei)  u. Salat(Si,4) 
 
 
 
 

Guten Appetit wünscht Metzgerei Württemberger 
 

1. mit Konservierungsstoff                              5. mit Phosphat                                        9. geschwärzt 
2. mit Nitritpökelsalz                                            6. mit Geschmacksverstärker              10. gewachst  

3. mit Nitrat                                                         7. mit Farbstoff 
4. mit Antioxidationsmittel                                   8. geschwefelt 
 

Si. Sellerie              Sn. Senf              Ei. Eier 
M. Milch (einschließlich Laktose)                       G. glutenhaltiges Getreide (Weizen, Roggen, Gerste, Hafer, Dinkel)  
S. Schalenfrüchte z.B. Pistazien, Mandeln, Hasel-, Wal-, Para- oder Macadamianüsse 

Er. Erdnüsse             So. Soja             Ss. Sesam 
F. Fisch              K. Krebstiere             Sf. Schwefel / Sulfit 


