Speiseplan Juli 2024

KW 27 01. —06.07.2024

Montag Rahmspinat (si,M) mit Salzkartoffeln(si) u. Riihrei

Dienstag Spaghetti Bolognese(G,Ei,si) u. Salat(si,4) oder Dessert

Mittwoch Gemiuse-Kartoffeltaler mit Nudeln(G,Ei,si), Sahnesole(si,M)Salat(si,4)/Dessert
Donnerstag Wourst (2,4,5), Rostitaler(G) u. Gemuse(si,M)

Freitag Kasespatzle (G,Ei,M,Si) u. Salat(si,4) oder Dessert

KW 28 08. —13.07.2024

Montag Tortellini(G) in Kase-Sahne-SoRe(si,M) u. Salat(si,4) oder Dessert
Dienstag Wourstgulasch(2,4,5), Reis(si) u. Salat(si,4) oder Dessert

Mittwoch Kartoffelpuffer(Ei) mit Kompott

Donnerstag Fisch(G, sn) mit Bandnudeln(G,Ei), DillrahmsoRe(si,M) u. Salat(si,4) oder Dessert
Freitag Maultaschensuppe(4,5,G,Si)

KW 29 15. —20.07.2024

Montag Schinkennudeln(G,Eisi,2,4,5), gebacken u. Salat(si,4) oder Dessert
Dienstag Rigatoni(G) mit TomatensoRe(si) u. Salat(si,4) oder Dessert
Mittwoch Fleischkase(2,4,5), Salzkartoffeln(si) u. Buttergemuse(si,m)
Donnerstag Hackfleischsolie(si), Nudeln(G,Ei) u. Salat(si,4) oder Dessert
Freitag Hahnchenschlegel mit Kartoffelsalat(si,4)

KW 30 22. —27.07.2024

Montag Schupfnudeln(g, si) mit Apfelmus(m)

Dienstag Paniertes Schnitzel(G,Ei) mit GemUsereis(Si,M)

Mittwoch Spinatknodel(G) mit TomatensoRe(si,M) u. Salat(si,4) oder Dessert
Donnerstag Gebackene Maultaschen(4,5,G, Ei) u. Salat(si,4) oder Dessert
Freitag Gulasch(si), Nudeln(G,Ei) u. Salat(si,4) oder Dessert

1. mit Konservierungsstoff
2. mit Nitritpokelsalz

3. mit Nitrat

4. mit Antioxidationsmittel

Si. Sellerie

M. Milch (einschlieRlich Laktose)

Guten Appetit wiinscht das Team der Metzgerei Wiirttemberger

5. mit Phophat
6. mit Geschmacksverstarker
7. mit Farbstoff
8. geschwefelt

9. geschwarzt
10. gewachst

Sn. Senf Ei. Eier
G. glutenhaltiges Getreide (Weizen, Roggen, Gerste, Hafer, Dinkel)

S. Schalenfriichte z.B. Pistazien, Mandeln, Hasel-, Wal-, Para- oder Makadamianiisse
Er. Erdnisse So. Soja
F. Fisch K. Krebstiere

Ss. Sesam

Sf. Schwefel / Sulfit



