Speiseplan Januar 2024

Kalenderwoche 01

01. - 06.01.2024

Montag Feiertag

Dienstag Kein Tagesessen
Mittwoch Kein Tagesessen
Donnerstag Kein Tagesessen
Freitag Kein Tagesessen

Kalenderwoche 02

08. —13.01.2024

Montag Linsen(si) mit Spatzle(G,Ei) u. Wirstchen(2,4,5)

Dienstag Rahmspinat(si,M) mit Salzkartoffeln(si) u. Rihrei

Mittwoch Wourstgulasch(2,4,5), Reis(si) u. Salat(si,4) oder Dessert
Donnerstag Gemiseeintopf(si) mit Brotchen(G) u. Dessert

Freitag Gebackene Maultaschen(4,5,G, Ei) u. Salat(si,4) oder Dessert

Kalenderwoche 03

15. —20.01.2024

Montag Wurst(2,4,5), Kartoffelspalten u. Salat(si,4)

Dienstag Spaghetti Bolognese(G,Ei,si) u. Salat(si,4) oder Dessert

Mittwoch Bandnudeln mit Juliennegemuse(si). in Sahnesole(G,Si,M) mit
Salat(si,4) oder Dessert

Donnerstag Fisch(G,sn) mit Reis(si,M), DillrahmsoRe(si,M) u. Salat(si,4) oder
Dessert

Freitag Hahnchenschlegel mit Kartoffelsalat(si,4)

Kalenderwoche 04

22. -27.01.2024

Montag Schinkennudeln((G,EiSi,2,4,5), gebacken u. Salat(Si,4) oder Dessert
Dienstag Spinatknddel(G) mit TomatensoRe(si,M) u. Salat(si,4) oder Dessert
Mittwoch HackfleischsoRe(si), Nudeln(G,Ei) u. Salat(si,4) oder Dessert
Donnerstag Maultaschensuppe(4,5,G,Si)

Freitag Fleischkiichle(G,si,Ei), GemUsereis(Si) u. Salat4) oder Dessert

Informationen zu Zusatzstoffen u. Allergenen finden sie auf unserer separaten Liste

Guten Appetit winscht

das Team der Metzgerei Wurttemberger




